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Randonnée d'une journée d'environ 2x10 km a Sainte Suzanne (53)
Départ : 8 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.
Prévoir le Pique nique

dimanche 26 juillet 2026 Pour tous renseignements contacter J.C. FORGET 06 79 89 15 28
ou Joél FORTIN 06 27 62 03 38

Randonnée nocture d'environ 10 km en forét de petite Charnie
Départ : 18 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

samedi 8 aolit 2026 Prévoir le Pique nique
Pour tous renseignements contacter Joél LANGLAIS 06 74 1105 77
ou Patrice CORDIER 07 71145174

Randonnée d'une journée d'environ 2x10 km en Forét de Sillé

Départ : 8 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Prévoir le Pique nique

Pour tous renseignements contacter Patrice CORDIER 07 7114 5174
ou Joél LANGLAIS 06 741105 77

dimanche 23 aoiit 2026

Randonnée d'une} journée d'environ 10 km a Notre Dame du Pé
mercredi 9 septembre 2026 = Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Pour tous renseignements contacter D. LEVRARD 06 65 38 89 45

ou Evelyne BOUSSER 07 8153 67 37

Randonnée d'une journée d'environ 20 km au Seiches/ le Loir (49)
dimanche 13 septembre 2026 = Départ : 8 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Prévoir le Pique nique

Pour tous renseignements contacter A.BOUSSARD 06 84 20 49 81

ou Brigitte RABOUIN 06 02 24 60 89

Randonnée d'une; journée d'environ 10 km a La Fléche
Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

mercredi 23 septembre 2026  Pour tous renseignements contacter F. PELLEGRINI 06 43 70 25 22
ou Thierry CHAIGNEAU 06 77 52 98 97

Randonnée d'une} journée d'environ 10 km @ St Germain du Val
Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

dimanche 27 septembre 2026 | Pour fous renseignements contacter J.M. ANTOINE 06 06 59 21 92
ou Laurence DENAIS 06 27 11 42 29



mercredi 7 octobre 2026

samedi 10 octobre 2026

dimanche 11 octobre 2026

mercredi 21 octobre 2026

dimanche 25 octobre 2026

mercredi 4 novembre 2026

Randonnée d'une 3 journée d'environ 10 km a Saint Brice (53)
Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Pour tous renseignements contacter J.C. FORGET 06 79 89 15 28
ou Dominique PELLEGRINI 06 83 311152

Date a retenir
12 h 00 Repas convivial Restaurant Le Buisson Noyen sur Sarthe

Randonnée d'une 7 journée d'environ 10 km a St Denis d'Anjou (53)
Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Pour tous renseignements contacter Laurence DENAIS 06 27 11 42 29
ou Colette FORGET 06 87 27 26 56

Randonnée d'une 3 journée d'environ 10 km a Bazouges sur Loir
Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Pour tous renseignements contacter F. PELLEGRINI 06 43 70 25 22
ou Evelyne BOUSSER 07 8153 67 37

Randonnée d'une 3 journée d'environ 10 km en forét de Chambiers
Départ : 11 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Prévoir le Pique nique

Pour tous renseignements contacter Joél LANGLAIS 06 74 11 05 77
ou J.C. FORGET 06 79 89 15 28

Randonnée d'une 3 journée d'environ 10 km a Brilon

Départ : 13 h 30 Parking Espace Henri Royer a Sablé.

Pour tous renseignements contacter Eric MONCEAUX 06 14 34 25 59
ou Thierry CHAIGNEAU 06 77 52 98 97

mercredi 11 novembre 2026

40°™ Brevet Sarthois de [a Randonnée

Pour tous renseignements contacter Patrice CORDIER 07 7114 51 74

https://sarthe.ffrandonnee.fr/post/2026-11-11-bsr-2026-a-la-bazoge/

Marche Nordique

Tous les mardis, hors vacances scolaire de 16 h 4 5 a 18 h 00 Horaires d'été

de 16h15 a 17 h 30 Horaires d'hiver
Rendez-vous Place de la Tour

Tous les samedis, hors vacances scolaire de 8 h 4 5 a 10 h 30 Horaires d'étée

Rendez-vous Espace Henri Royer

Rensignements: André BOUSSARD au 06 84 20 49 81



